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10月
★一武小学校様

★ひとみ舞踊研究所様

★免田レクレーションクラブ様

11月
★さざなみ愛好会様

★ひとみ舞踊研究所様

★免田レクレーションクラブ様

12月
★人吉こども園様

★人吉幼稚園様

★人吉乳児園様

★ひとみ舞踊研究所様

★球磨工業高校様

（インターンシップ）

11月10日に行われました、「第26回屋内消火

栓操法指導会」にリバーサイド御薬園職員が

参加しました。

結果は男子が混合の部で１０位・女子が4位

でした。

1月・・初詣

2月・・節分

3月・・開園記念祭

ボランティア紹介（１０月～１２月）第26回屋内消火栓操法指導会

新
年
の
ご
挨
拶

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

皆
さ
ま
健
や
か
に
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
思
い
ま
す
。

お
か
げ
さ
ま
で
介
護
老
人
保
健
施
設
リ
バ
ー
サ
イ
ド
御
薬
園
も
開
設
以
来

二
十
四
回
目
の
お
正
月
を
迎
え
ま
し
た
。

こ
の
二
十
四
年
を
振
り
返
っ
て
み
ま
す
と
、
介
護
や
医
療
そ
し
て
福
祉
の

現
場
も
大
き
く
変
わ
っ
て
き
た
の
を
実
感
致
し
ま
す
。
今
我
が
国
は
、
団

塊
の
世
代
の
人
達
が
七
十
五
歳
に
な
る
２
０
２
５
年
を
目
途
に
、
医
療
の

再
編
成
、
そ
し
て
地
域
包
括
ケ
ア
の
実
現
に
向
け
、
制
度
も
そ
し
て
中
身

も
大
き
く
変
わ
ろ
う
と
し
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
こ
の
よ
う
な
時
代
の
変

化
の
中
で
私
達
老
人
保
健
施
設
が
こ
れ
か
ら
果
た
す
べ
き
役
割
を
再
考
し

て
み
ま
し
て
も
、
い
ま
ま
で
地
域
の
中
で
果
た
し
て
き
た
「
在
宅
復
帰
と
」

「
在
宅
生
活
支
援
」
と
い
う
２
本
の
大
き
な
柱
は
、
む
し
ろ
ま
す
ま
す
重
要

に
な
っ
て
き
て
い
る
と
考
え
ま
す
。

本
年
も
こ
れ
ら
の
老
人
保
健
施
設
の
原
点
を
忘
れ
る
こ
と
な
く
、
御
薬

園
グ
ル
ー
プ
の
他
の
事
業
所
と
連
携
協
力
し
て
、
利
用
者
の
皆
様
、
地
域
の

皆
様
の
ご
指
導
を
得
な
が
ら
、
職
員
一
同
、
地
域
ケ
ア
の
拠
点
と
な
る
よ

う
更
な
る
努
力
を
重
ね
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く

お
願
い
致
し
ま
す
。
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和
彦
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12月２１日～12月２４日までの4日間ゆず湯を行いました。

その際使用したゆずは人吉市上木地屋町 合原様・あさぎり町免田 坂井様・山江村 三川様

から頂いたゆずと御薬園の庭で収穫したゆずを使用しました。

御薬園のゆずは入所者様に収穫して頂きました。ゆず湯に入られた皆様からは、

「いい香りがするね～」「あったまるね～」などと言われゆず湯を楽しまれていました。

ゆずを提供して下さった 合原様・坂井様・三川様本当にありがとうございました。

ゆず湯を行った4日間、ゆずのいい香りが温泉一杯に広がり心と体もポカポカに

なられました！！

球磨工業高等学校の生徒さんから椅子とほうき立てを

寄贈して頂きました。

１２月２２日に球磨工業高等学校の建設工学科3年生の生徒さん6名と先生方2名が

来園され、椅子2脚とほうき立て1つを寄贈して頂きました。

松延幸佑さん・杉山雅樹さん・田代悠輔さん・宮川翔太さん・山本康智さん・福山滉大さん

前原健太郎さん・田野大智さん・楠浦晃成さん・ 右田大雅さん・吉村裕久さん・

黒木貴博さんの12名で制作して頂きました。

きじ馬が描かれた椅子は立ち上がり易いように座面の角度を計算・研究し２６度が1番

立ちあがり易い角度になったそうです。

建設工学科の皆様素敵な椅子とほうき立てを本当にありがとうございました。

大切に使わせて頂きます！！

12月18日に1日がかりで門松作成を行い立派な門松が完成

しました！！

柚子摘み

椅子

ほうき立て
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12月17日（木）にクリスマス会が行われました。

オープニングセレモニーでは、職員がリングベルで「きよしこの夜・きら

きら星」の2曲を演奏しクリスマス会がスタートしました。

開会の挨拶の後は今年の歳末助け合い運動で披露した「きよしのズンドコ節」

を皆様の前で披露し,皆様が御薬園の氷川きよしと握手されたり、写真を撮ら

れたりと、とても盛り上がりました！！

今年の食事のメニューは、デコレーション寿司・天ぷら盛り合わせ・茶碗

蒸し・柚香和え・すまし汁・クリスマスケーキでした。

皆様とても喜ばれており、「美味しいからたくさん食べれた～」などと

言って頂きました。ドリンクのメニューも豊富で今年も楽しい食事会に

なりました。

そして今年は職員全員から皆様へ歌のプレゼントを贈りました。

赤鼻のトナカイ・ジングルベル・お正月の3曲を皆様と職員全員で

一緒に歌いました。今年もとても楽しいクリスマス会になりました。

歳末助け合い運動

素敵な笑顔ありがとうございました！！


